Умови
Проходження дистанцій
Першого відкритого Чемпіонату Соколівської ОТГ зі спортивного туризму «Сокіл – 2018» с. Соколівське Кіровоградського району

Суддівство змагань здійснюється згідно з Правилами змагань зі спортивного туризму (пішохідний туризм), затверджених Міністерством України у справах сім’ї, молоді та спорту 24.04.2008 р. (далі - «Правила») та Настанов з проведення змагань з пішохідного туризму, затверджених рішенням виконкому Федерації спортивного туризму України 11.04.2015 р. (далі - «Настанови»). Вимоги щодо параметрів дистанції, подолання та послідовності проходження етапів, організації страховки, здійснюється відповідно до «Правил», «Настанов» та «Умов». Інформація з «Правил» та «Настанов», на якій ГСК вважає за необхідне акцентувати увагу представників та учасників, додатково зазначена в «Умовах».
Додаткова інформація
1. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС, захисні каски, п’ять карабінів та спусковий пристрій, рукавиці, формою, яка повинна закривати лікті і коліна; (вимоги 3.13.4.12 - 3.13.4.17 – «Правил»). 
2. На суддівській страховці учасників страхує представник.
Скорочення
	ПС - пункт страховки
ПСП - подвійні суддівські перила самостраховки
КС - командна страховка
СС - суддівська страховка
СП - суддівські перила
КП - командні перила
ПО - поліспастова опора
ВО - вантажна опора
ЛО - локальна опора
ППС - проміжній пункт страховки                                             
ПЗЧ - проміжний заданий час
НКС- нижня командна страховка
ВКС- верхня командна страховка
	ЗСК - заглушений суддівський карабін
с/с - самостраховка
к.л. - контрольна лінія
ЗЧ - заданий час
ВД - вихідна ділянка
ЦД - цільова ділянка
ДП - ділянка перешкоди
БЗ  - зона етапу безпечна
НЗ - зона етапу небезпечна
ОЛ - обмежувальна лінія
ІСС - індивідуальна страхувальна система    




Умови проходження дистанції «Естафета»
	Перша вікова група	
1. Клас дистанції - І 
2. Довжина	- до 35 м.
3. Сумарний перепад висот - до 12 м 
4. Кількість етапів 4 з них з самонаведенням – 0. 
5. Суддівські обмеження часу на дистанції відсутні.
6. Команда прибуває на старт за 5 хв. для проходження технічної комісії.
7. Старт і фініш сумісні.
8. Етапи 1 та 2 долаються без втрати самостраховки.
9. Одночасно стартуватимуть дві команди.
Перелік етапів
1. Рух по паралельним мотузкам (цирк)
Довжина до 4м.
Обладнання: дві паралельні мотузки, к.л. на ВД, ЦД – НЗ, кінць етапу є початком наступного і проходиться без втрати самостраховки.
2. Навісна переправа через яр 
Довжина етапу до 12 м.
Обладнання: ПСП, ВД – НЗ, на ЦД – контрольна лінія.
3. Скельний підйом 
Довжина – до - 6 м. 
Крутизна схилу 90о 
Обладнання: СС, скельна ділянка, ВД – БЗ, вгорі– зона кріплення естафетного карабіна (перший учасник – залишає, другий учасник - забирає), ЦД – БЗ.
Страховку (на підйомі і спуску (парашутом)) учасників забезпечує представник команди (несе повну відповідальність за збереження життя і здоров’я учасника).
4. Маятник
Довжина етапу 3 м.
Обладнання: СП, ВД і ЦД – контрольна лінія.
Старт і фініш суміжні і визначені зоною. Передача естафети відбувається шляхом торкання першим учасником другого до будь якої частини його тіла. Другий учасник очікує передачу естафети на першому етапі. Другий учасник починає рух по дистанції лише після передачі йому естафети першим учасником. Фініш команди фіксується по наянності обох учасників та естафетного карабіна в зоні старта/фініша.
Умови проходження дистанції «Естафета»
	Друга вікова група	
1. Клас дистанції - І 
2. Довжина	- до 45 м.
3. Сумарний перепад висот - до 12 м 
4. Кількість етапів 5 з них з самонаведенням – 0. 
5. Суддівські обмеження часу на дистанції відсутні.
6. Команда прибуває на старт за 5 хв. для проходження технічної комісії.
7. Старт і фініш сумісні.
8. Етапи 1 та 2 долаються без втрати самостраховки.
9. Одночасно стартуватимуть дві команди.

Перелік етапів
1. Рух по паралельним мотузкам (цирк)
Довжина до 4м.
Обладнання: дві паралельні мотузки, к.л. на ВД, ЦД – НЗ, кінць етапу є початком наступного і проходиться без втрати самостраховки.
2. Навісна переправа через яр 
Довжина етапу до 12 м.
Обладнання: ПСП, ВД – НЗ, на ЦД – контрольна лінія.
3. Скельний підйом 
Довжина – до - 6 м. 
Крутизна схилу 90о 
Обладнання: СС, скельна ділянка, ВД – БЗ, вгорі– зона кріплення естафетного карабіна (перший учасник – залишає, другий учасник - забирає), ЦД – БЗ.
Страховку (на підйомі і спуску (парашутом)) учасників забезпечує представник команди (несе повну відповідальність за збереження життя і здоров’я учасника).
4. Маятник
Довжина етапу 3 м.
Обладнання: СП, ВД і ЦД – контрольна лінія.
5. Рух по купинах
Довжина етапу до 5 м.
Обладнання: судівські купини – 6 шт, ВД і ЦД – контрольна лінія.

Старт і фініш суміжні і визначені зоною. Передача естафети відбувається шляхом торкання першим учасником другого до будь якої частини його тіла. Другий учасник очікує передачу естафети на першому етапі. Другий учасник починає рух по дистанції лише після передачі йому естафети першим учасником. Фініш команди фіксується по наянності обох учасників та естафетного карабіна в зоні старта/фініша.
Умови проходження дистанції «Естафета»
	Третя вікова група	
1. Клас дистанції - ІІ 
2. Довжина	- до 55 м.
3. Сумарний перепад висот - до 12 м 
4. Кількість етапів 7 з них з самонаведенням – 0. 
5. Суддівські обмеження часу на дистанції відсутні.
6. Команда прибуває на старт за 5 хв. для проходження технічної комісії.
7. Старт і фініш сумісні.
8. Етапи 1,2 та 3,4,5 долаються без втрати самостраховки.
9. Одночасно стартуватимуть дві команди.

Перелік етапів
1. Рух по паралельним мотузкам (цирк)
Довжина до 4м.
Обладнання: дві паралельні мотузки, к.л. на ВД, ЦД – НЗ, кінць етапу є початком наступного і проходиться без втрати самостраховки.
2. Навісна переправа через яр 
Довжина етапу до 12 м.
Обладнання: ПСП, ВД – НЗ, на ЦД – контрольна лінія.
3. Скельний підйом 
Довжина – до - 6 м. 
Крутизна схилу 90о 
Обладнання: СС, скельна ділянка, ВД – БЗ, вгорі– зона кріплення естафетного карабіна (перший учасник – залишає, другий учасник - забирає), ЦД – НЗ,ПСП.
Страховку учасників забезпечує представник команди (несе повну відповідальність за збереження життя і здоров’я учасника).
4. Треверс
Довжина етапу до 5 м.
Обладнання: ПСП, СС, ВД – НЗ,ПСП, на ДП 3 и  горизонтальних прольти, на ЦД – ПСП.
5. Вертикальний спуск
Довжина – до - 6 м. 
Крутизна схилу 90о 
Обладнання: СС, СП, ВД-ПСП, ЦД-БЗ.
Етапи 3,4,5 проходяться без втрати СС. Страховку учасників забезпечує представник команди (несе повну відповідальність за збереження життя і здоров’я учасника).

6. Маятник
Довжина етапу 3 м.
Обладнання: СП, ВД і ЦД – контрольна лінія.
7. Рух по купинах
Довжина етапу до 5 м.
Обладнання: судівські купини – 6 шт, ВД і ЦД – контрольна лінія.

Старт і фініш суміжні і визначені зоною. Передача естафети відбувається шляхом торкання першим учасником другого до будь якої частини його тіла. Другий учасник очікує передачу естафети на першому етапі. Другий учасник починає рух по дистанції лише після передачі йому естафети першим учасником. Фініш команди фіксується по наянності обох учасників та естафетного карабіна в зоні старта/фініша.
Умови проходження дистанції «Швидкісна переправа»
	Перша, друга і третя вікова група	
1. Клас дистанції - І 
2. Довжина	- до 20 м.
3. Сумарний перепад висот - до 3 м 
4. Кількість етапів 1 з них з самонаведенням – 0. 
5. Суддівські обмеження часу на дистанції відсутні.
6. Учасник прибуває на старт за 5 хв. для проходження технічної комісії.
[bookmark: _GoBack]7. Одночасно стартуватимуть два учасники одного віку.

Перелік етапів
1. Навісна переправа через яр 
Довжина етапу до 20 м.
Обладнання: ПСП.
Для руху по переправі дзволяється використовувати тільки карабін!!!
Учасник стартує будучи закріпленим переправочним карабіном і вусом самостраховки до переправи.
Умови фіксації фініша учасника буде повідомлено в день змагань.
